
 Nous nous souvenons du dernier repas que 
Jésus a pris avec ses disciples : c’est la Cène

(Première Eucharistie et lavement des pieds des           
apôtres)

 « Prenez et Mangez » dit le Sauveur. 

 Le Jeudi Saint, Jésus se met à genoux devant ses amis. 
Jésus fait ce geste de service, réservé aux seuls esclaves, 
invitant ses apôtres à être serviteurs à leur tour.

 Il leur signifie leur importance, leur grandeur, leur 
dignité aux yeux de Dieu:
"Tu comptes beaucoup à mes yeux.                                 
Tu es précieux pour moi..."                            Isaïe (43,1-4)
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 Le Jeudi Saint, Jésus lave les pieds de ses amis. 
Par ce geste, il nous dit qu'aimer, c'est accepter 
de se mettre au niveau des plus pauvres, des 
plus humbles, des plus petits...



...il s'agit d'apprendre à marcher au rythme du 
plus petit, du plus pauvre.

 Etre avec lui et non au-dessus de lui.

Lavement des pieds de prisonniers par le Pape François 44



 Le Jeudi Saint, Jésus lave les pieds de ses amis. 
Par ce geste, il nous dit aussi qu'aimer, c'est 
accepter de servir sans rien attendre en retour, 
accepter de devenir don de soi, générosité 
gratuite.

Cœur dans le sol de l’église de la Primauté de Pierre, où le Christ lui a 
demandé: « Pierre m’aimes-tu ? » par 3 fois
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Le Mont des Oliviers: montagne près de Jérusalem où Jésus aimait se retirer pour 
prier et enseigner. 
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Dans sa prière, Jésus dit à 
son Père :
« Non, pas ce que je veux, 
ce que tu veux ! »
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